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关于 TRIPTODUR®（triptorelin）缓释注射混悬液：
治疗中枢性性早熟（CPP） 

Triptodur 是一种用于治疗 2 岁及以上儿童的中枢性性早熟（CPP）的注射用
处方药物。它作为单次肌肉内（IM）注射，每 24 周仅需一次，成为首个获得 
FDA 批准的每半年一次剂量的 CPP 药物。使用 Triptodur 进行治疗是一种无需
手术的方案。

对 CPP 的治疗可以减弱 GnRH 信号对垂体的影响，减少导致青春期的激素释
放。通过阻止这些激素的信号，青春期过程将被推迟到治疗结束。预计在停止
治疗后 6 到 12 个月内，Triptodur 对垂体和性腺功能的影响将消失。

询问您孩子的医生关于 Triptodur 的信息。

请查看第 14-15 页上 TRIPTODUR 的重要安全信息。

供家长使用 
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Trip 在学校比朋友们长得高——意外的快速 
生长突增！

突然间，每个人都开始注意到了。
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Trip 也开始注意到其他事情。

身体的变化

声音的变化 红痘痘

有新的气味 和新的感觉
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Trip 的父母也注意到了。
所以，他们一起决定去看医生。
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医生检查了 Trip 身体的成长情况：

一张显示 Trip 骨骼生长的 X 光片。

他们进行了血液检测，以便深入了解 
Trip 体内各系统的功能状态。

医生也问了 Trip 父母一些问题。

医生通过触摸和观察对 Trip 进行了身体
检查。Trip 的父母告诉 Trip，一切都很
正常，无需担心。
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医生说 Trip 很健康，但有些身体只是过早地生长和
变化。
孩子们应该享有充分的童年时光，然后再逐渐步入成
熟和经历变化的过程。
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医生说有一种药物可以帮
助减缓变化。
Trip 需要再回来看医生几
次，进行体检，看看药物
的效果如何。
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Trip 明白接受的药物是一次注射，可能会有些疼痛，但医生和护士的和
蔼可亲给予了他勇气和安慰。
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当一切都结束后，Trip 意识到这并
不那么可怕。
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甚至一些朋友也在迎头 
赶上！

随着时间的流逝，Trip 逐渐不再过分关
注那些差异。
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每个人都会长大。
但正如 Trip 的家人喜欢说的：
“不要急！”



TRIPTODUR 的重要安全信息
TRIPTODUR® (triptorelin) 缓释注射混悬液
适应症 

TRIPTODUR 适用于 2 岁及以上患有中枢性
性早熟（CPP）的儿科患者的治疗。

重要的安全信息

不要在以下情况下使用 TRIPTODUR：

• 对促性腺激素释放激素（GnRH）、GnRH 激动剂药
物或 TRIPTODUR 中的任何成分过敏的人。

• 2 岁以下儿童

• 可能怀孕或已怀孕的妇女

如果您的孩子符合上述任何一种情况，请务必告知您
孩子的医疗保健服务者。

重要的是要遵守剂量计划（每 24 周一次注射），以便
药物发挥作用。不要漏掉或延迟预定剂量。

一些服用像 TRIPTODUR 这样的促性腺激素释放激素
（GnRH）激动剂的人出现了新的或加重的精神疾病
问题。精神疾病问题可能包括情绪症状，如哭泣、易 

怒、不安（不耐烦）、愤怒或攻击性行为。如果您的
孩子在服用 TRIPTODUR 期间出现任何新的情绪症状
或情绪症状加重，请立即致电您孩子的医生。

一些服用 GnRH 激动剂像 TRIPTODUR 的人出现了癫
痫发作。癫痫发作的风险在以下人群中可能更高：有
癫痫发作史的人、有癫痫疾病史的人、有脑部或脑血
管（脑血管性）问题或肿瘤史的人，或者正在使用
已知可能引发癫痫发作的药物，如安非他酮或选择
性5-羟色胺再摄取抑制剂（SSRI）。即使没有这些问
题的人也可能出现癫痫发作。如果您的孩子在服用 
TRIPTODUR 期间出现癫痫发作，请立即致电您孩子
的医生。

一些服用 Triptodur 活性成分 triptorelin 的人出现了严
重的过敏反应。如果您的孩子出现以下严重过敏反应
的症状，请立即致电您孩子的医生或寻求紧急医疗帮
助：皮疹、发红或肿胀、严重瘙痒、荨麻疹、呼吸困
难或吞咽困难、心跳加速、出汗、咽喉缩紧感、声音
嘶哑、面部、口腔和舌头肿胀、头晕或昏厥。
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TRIPTODUR 最常见的副作用包括注射部位反应、月
经（阴道）出血、潮热、头痛、咳嗽和感染（支气管
炎、胃肠炎、流感、鼻咽炎、外耳炎、咽炎、鼻窦炎
和上呼吸道感染）。这些并不是 TRIPTODUR 所有可
能的副作用。如果您的孩子有任何副作用困扰他们或
不消失，请告诉您孩子的医疗保健提供者。

在您的孩子接受第一次 TRIPTODUR 注射后的最初几
周或接受额外注射后，TRIPTODUR 可能会导致一些
激素的短暂增加。在这段时间里，您可能会注意到您
孩子更多的青春期迹象，包括阴道出血。如果在接受 
TRIPTODUR 后 2 个月内青春期迹象持续，请致电您
孩子的医生。

在接受 GnRH 激动剂治疗的儿科患者中观察到假性
脑瘤（特发性颅内高压）的报告，包括 triptorelin。
如果患者出现以下假性脑瘤症状，包括头痛和视力问
题，如视力模糊、复视失明、眼后疼痛或眼球运动疼
痛、耳鸣、头晕和恶心，患者和照顾者应立即联系他
们的医疗保健提供者。

这些并不是 TRIPTODUR 所有可能的副作用。请致电
医生以获取有关副作用的医疗建议。

要报告怀疑的不良反应，请致电 1-800-
461-7449 联系 Azurity Pharmaceuticals, 
Inc.，或者致电 1-800-FDA-1088 或访
问 www.fda.gov/medwatch 联系 FDA。 

重要的安全信息不包括使用 TRIPTODUR 安全
有效所需的所有信息。有关额外的安全信息，
请查看 TRIPTODUR 的完整处方信息。

TRIPTODUR 的重要安全信息（续）

15

http://www.fda.gov/medwatch
https://triptodur.com/wp-content/uploads/2024/01/TRIP-PI-08_Triptodur_Promo_PI.pdf


Trip 成长得很快。

但当 Trip 的父母注意到他在成长速度 
上明显超过了他的朋友们时，他们决 
定寻求医生的专业意见。

Triptodur® 由 Debiopharm Research & Manufacturing SA 代表 Azurity Pharmaceuticals, Inc. 及其适用的关联公司制造。Triptodur® 是 
Debiopharm International SA 的注册商标。其他商标是各自所有者的财产。
© 2024 Azurity Pharmaceuticals, Inc. 保留所有权利。PP-TRIP-US-1117

了解更多


